ДЕКЛАРАЦИЯ
для спортсменов и посетителей МАУ «СШ НВР»
в условиях сохранения рисков распространения COVID-19.

Входной фильтр:
1. Вход на объекты спортивной школы строго в маске.
2. Проведение бесконтактного контроля температуры тела.
3. На входе обработка рук кожными антисептиками.
4. Запрещены контактные приветствия, в том числе рукопожатия.
Организация работы:
1. Медицинское заключение по допуску к занятиям физической культурой и спортом и (или) выполнению нормативов испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» должно быть оформлено в соответствии с приказом Минздрава Российской Федерации от 1 марта 2016 года № 134н.
2. Справка об эпидемиологическом окружении (отсутствие контакта с инфекционными больными в течение последних 21 дней)
3. Наличие согласия родителя (законного представителя) несовершеннолетних о получении услуг в организации в условиях распространения COVID-19.
4. Ответственность за организацию питьевого режима несут спортсмены и посетители индивидуально.
5. Запрещен приём пищи в помещениях спортивной школы; 
6. Хранение личных вещей спортсменов в одноразовых пакетах. 
7. Продолжительности пребывания в раздевалке до и после занятий не более 7-10 мин. 
8. Соблюдение социальной дистанции не менее 1,5 метров.
9. Использование кабинок в раздевалке с учётом социальной дистанции не мене 1,5 метров (сигнальная разметка). 
10. Соблюдать дистанцию 1,5 метра между спортсменами, спортивными снарядами, инвентарем и оборудованием.
11.  Утилизацию средств индивидуальной защиты производить в специально маркированные емкости.
Нормативы для занятий:
Площадь залов для занятий спортом не менее 4 м2 на 1 спортсмена. 
Площадь зеркала воды в бассейне для групповых занятий – не менее 10м2.
